
Favorise le développement moteur de votre  enfant
en respectant son espace (space) 

et son rythme (pace).
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L'attention précoce portée aux capacités motrices favorise 
le développement émotionnel et cognitif de votre bébé

 et facilite la communication.

Cet accompagnement ludique permet au bébé de découvrir 
 son autonomie en respectant son rythme et son espace.

Par un toucher spécifique, nous invitons  votre bébé à sentir
ses appuis au sol et  sa position dans l'espace. 

Initiés à cette pratique, vous accompagnez et soutenez le
développement moteur de votre enfant.

Cette pratique, inspirée de la Méthode Feldenkrais est développée par
Chava Shelhav depuis 40 ans.


